
Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Yüksek Lisans Programı  

Sağlık Bilimleri Enstitüsüne bağlı olan Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Tezli Yüksek Lisans 

Programı 1995 tarihinden itibaren eğitim vermektedir. Bu program beden eğitimi ve sporun 

çeşitli alanlarında araştırmacı yetiştirmek amacıyla, spor bilimcileri ve beden eğitimi 

öğretmenlerine yönelik bir eğitim programı sunarak bu alanda uzmanlaşmalarına olanak 

vermektedir. Program, zorunlu derslere ek olarak seçmeli dersleri de içermektedir. Böylelikle, 

farklı yaklaşımlar eşliğinde beden eğitimi ve sporla ilgili süreçlerin yanı sıra fiziksel aktivite ve 

egzersiz yapan gruplara da uygulanabilecek araştırma modellerinin incelenmesini de 

kapsamaktadır. Bu program Beden Eğitimi ve Spor Öğretimi, Sporda Psiko-sosyal alanlar, Spor 

Pedagojisi, Spor Tarihi, Engellilerde Fiziksel Aktivite, Rekreasyon, Spor ve Sağlık alanlarını 

kapsamaktadır.  

Programımız, beden eğitimi ve spor bilimleri alanında, bilimsel araştırmacı yönü gelişmiş, 

kuramsal ve uygulamalı bilgilerle donanmış, güncel teknoloji ile yoğrulmuş, çağın toplumsal 

ve bireysel değerlerin bilincinde, Ulusal ve uluslararası düzeyde bilime katkı yapabilecek, 

yaratıcı bilimsel düşünceye sahip, alanında yetkin yüksek lisans dereceli, spor bilimcileri 

yetiştirmeyi öngörmektedir. 

Programımıza Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri alanından, beden eğitimi ve spor öğretmenliği, 

spor yöneticiliği ve rekreasyon eğitimi lisans mezunları başvurabilir. Mezunlarımız spor 

bilimleri içerisinde her türlü organizasyonda etkili bir rol alabilir, kamu kuruluşlarında görev 

yapabilir ve üniversitelerde görev alabilirler. 

 

Physical Education and Sports Sciences Master's Program with Thesis, affiliated to the Institute 

of Health Sciences, has been providing education since 1995. This program provides a training 

program for sports scientists and physical education teachers in order to train researchers in 

various fields of physical education and sports, allowing them to specialize in this field. The 

program includes elective courses in addition to the compulsory courses. Thus, it covers the 

examination of research models that can be applied to physical activity and exercise groups as 

well as physical education and sports-related processes with different approaches. This program 

includes Physical Education and Sports Teaching, Psycho-social fields in Sports, Sports 

Pedagogy, Sports History, Physical Activity for the Disabled, Recreation, Sports and Health. 

Our program is a graduate program in the field of physical education and sports sciences, 

equipped with advanced scientific research, theoretical and applied knowledge, kneaded with 

current technology, aware of the social and individual values of the age, able to contribute to 

science at national and international level, having creative scientific thinking, competent in the 

field. aims to train sports scientists.  

Graduates of physical education and sports teaching, sports management and recreation 

education from the field of Physical Education and Sports Sciences can apply to our program. 

Our graduates can take an effective role in all kinds of organizations within sports sciences, 

work in public institutions and take charge in universities. 

 


